
Tarifs en cours 

Saison 18 - Avril à Septembre 2024 
Mise à jour mars 2024

Légumes
Nicolas Michiels • Côté Légumes • Erquy 
Livraison hebdomadaire
• Moyen panier  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .9 .00 €
• Grand panier  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .12 .00 €

Pain
Niel Verhoog - Le Ptit Fournil - Langueux 
Livraison hebdomadaire
• Froment semi-complet, 500 g  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .3 .00 €
• Froment semi-complet, 1 kg  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .5 .00 €
• Graines, 500 g   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .3 .50 €
•  Graines, 1 kg   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .6 .50 €
•  Seigle, 500 g  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .3 .50 €
• Seigle, 1 kg  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .6 .50 €
•  Petit épeautre, 500 g   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .6 .00 €
• Petit épeautre, 1 kg   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 11 .00 €
•  Petit brioché, 500 g  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .6 .00 €
• Petit brioché, 1 kg  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .12 .00 €
• Sarrasin, 500 g  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .4 .00 €
• Sarrasin, 1 kg  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .7 .00 €
• Noix, 500 g  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .4 .00 €
• Noix, 1 kg  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .7 .00 €
• Raisins, 500 g  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .4 .00 €
• Raisins, 1 kg  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .7 .00 €

Crêpes et Galettes
Danièle Barbé • L’arrêt-Galettes • Saint-Brieuc 
Livraison hebdomadaire
• Crêpe, pièce  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .0 .80 €
• Crêpes, par 6  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .4 .50 €
• Galette, pièce  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .0 .80 €
• Galettes, par 6   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .4 .50 €

Œufs
Aurore Le Coüedic & Gilles Le Bouder 
La Ferme d’autrefois - Saint-Mayeux 
Livraison tous les 15 jours
• Oeufs, boîte de 6   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .2 .50 €
• Oeufs, boîte de 12   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .4 .50 €

Fromages de brebis
Marie, François, Hervé Talbourdet 
Gaec de Quinrouët • Pléneuf-Val-André 
Livraison tous les 15 jours
• Tomme de Brebis, part 250 g  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .6 .50 €
• Bleu de Quinrouët, part 250 g   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .6 .50 €

Produits de chèvre
Isabelle et Raphaël Alexis-Mellerin 
Ferme Ar Goued • Saint-Brieuc 
Livraison tous les 15 jours
• Rond frais nature   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .3 .30 €
• Rond frais aromatisé : 

Ail et fines herbes • Bruschetta 
Indien • Orientale • Poivre  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .3 .50 €

• Rond demi-sec • sec  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .3 .50 €
• Bûchette cendrée 

demi-sèche • sèche   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .4 .50 €
• Crottin demi-sec • sec   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .1 .70 €
• Yaourt nature, 100 g   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .0 .70 €
• Fromage blanc fermier, 500 g   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .4 .20 €
• Faisselle, 400 g   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .3 .50 €
• Pâte à tartiner ail et fines herbes, 125 g   .  .  .  .2 .50 €
• Terrine de chevreau, 140 g   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .4 .50 €


