Tarifs en cours
Saison 23 - Octobre 2026 a Mars 2027

Légumes
Nicolas Michiels « C6té Légumes ¢ Erquy
Livraison hebdomadaire

* Moyenpanier ....................... 10.00 €
* Grandpanier ........................ 13.00 €
Pommes
Nicolas Michiels « C6té Légumes ¢ Erquy
Livraison mensuelle en saison

Variétés: Cripson Creeps, Dalinco,

Dalinsweet et Gold rush
cPar2kg ... 6.60 €
cParSkg ... 15.50 €
cPar10kg ... 29.00 €
Pains
Niel Verhoog * Le Ptit Fournil « Langueux
Livraison hebdomadaire
* Froment semi-complet,500g............. 3.00 €
* Froment semi-complet,1Tkg.............. 5.00 €
* Graines,500Q ......... ... 3.50 €
*Graines,Tkg ........................ 6.50 €
+ Seigle,500g ... 3.50 €
*Seigle,1kg ... 6.50 €
* Petit épeautre,500g ................... 6.00 €
* Petitépeautre,1kg ................... 11.00 €

* Petitbrioché,500g ..................... 6.00 €

* Petitbrioché,1kg .................... 12.00 €
« Sarrasin,500Qg ........... ... ... 4.00 €
«Sarrasin,1Tkg ............. .. ... ..., 7.00 €
*Noix,500Qg .............. i 4.00 €
e NOiX, TKg ..o 7.00 €
* Raisins,500Q .......... ... L 4.00 €
*Raisins,1Tkg ......................... 7.00 €
Galettes et Crépes

Kévin Porée, Paysan-galetier

Ferme des Breils * Hénansal

Livraison hebdomadaire

Galettes et crépes (par 2 minimum)

* Galettesou crépesalunité ............. 0.85 €
+ Galettesoucrépespar6 ............... 5.10 €

Produits de cheéevre,

laitiers et autres

Isabelle et Raphaél Alexis-Mellerin

Ferme Ar Goued ° Saint-Brieuc

Livraison tous les 15 jours

* Rond fraisnature 1609 ................ 340 €
* Rond frais aromatisé 160 g : Ail et fines herbes

Bruschetta ¢ Indien ¢ Orientale « Poivre . . . .. 3.60 €
* Ronddemi-sec+sec130g............... 3.60 €
* Blchette cendrée demi-seche * seche 170 g. 4.50 €
+ Crottin 65 gdemi-secesec,par2 ......... 3.60 €
* Yaourtnature,100g ................... 0.70 €
* Fromage blanc fermier, 500g ............ 4.20€
* Faisselle,400g ............... ... ..... 3.50 €

* Tartinade ail et fines herbes, 125g ......... 2.50 €
* Terrine campagnarde, 140 g
* Terrine forestiere, 140 g
+ Couscous de chevreau et merguez, 750 g . 14.50 €
+ Chevreau fagon grand-veneur,600g .. ... 12.00 €
+ Savon au lait de chévre sans étui, 100 g

Nature ou Verveine citronnée ............ 6.00 €

Fromages de brebis

Marie Talbourdet

Gaec de Quinrouét ¢ Pléneuf-Val-André
Livraison tous les 15 jours

* Tomme de Brebis,part250g .............

CEufs

Aurore Le Coliedic & Gilles Le Bouder
La Ferme d’autrefois * Saint-Mayeux
Livraison tous les 15 jours

* Oeufs, boite de 6
* Oeufs, boite de 12



